
Salade de lentilles & 
oignons rouges

Ailes de poulet 
barbecue

Haricots verts 
persillés

Crème dessert 
chocolat

Semaine 17

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026 23/04/2026 24/04/2026

Menus réalisés par une diététicienne diplômée, susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements

Batavia vinaigrette

Filet de poisson
pané

Riz créole & 
épinards

à la crème

Fromage

Compote

Concombre 
vinaigrette

Sauté de bœuf aux 
oignons

Pommes de terre 
vapeur

Fromage

Fruit de saison

Coleslaw

Lasagnes 
bolognaise 

végétarienne

Salade verte

Yaourt vanille



Betteraves
vinaigrette

Rôti de dinde
sauce miel 
moutarde

Carottes
persillées

Fromage 

Gaufre au chocolat

Semaine 18

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026

Radis/Beurre

Couscous
végétarien 

Céréales 
gourmandes

Yaourt aromatisé

Salade de crozet aux 
dés de mimolette

Paupiette de veau

Petits pois braisés

Fruit de saison

FÉRIÉ
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Salade de riz au thon

Filet de poulet grillé

Ratatouille

Fromage

Fruit de saison

Semaine 19

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026 08/05/2026

Carottes
râpées vinaigrette

Omelette 
au fromage

Salade verte 
vinaigrette

Tarte aux fruits 
maison

Tomates 
mozzarella

Rôti de bœuf

Pommes de terre 
grenailles

Fruit de saison

FÉRIÉ
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Salade de haricots 
rouges, maïs, 

poivrons & salade 
verte

Sauté de veau aux 
oignons

Haricots plats 
persillés

Fromage

Fruit de saison

Semaine 20

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026 14/05/2026 15/05/2026

Concombre 
vinaigrette

Bolognaise
végétale 

Coquillettes
& râpé

Milkshake maison

FÉRIÉ FERMÉ
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Pizza au fromage 
maison

Steak haché 
de veau

Carottes
persillées

Fruit de saison

Semaine 21

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026 21/05/2026 22/05/2026

Salade verte 
au jambon

& tomme blanche

Paëlla

Crème catalane

Salade de 
tomates 

vinaigrette 
au basilic

Emincés 
végétariens 

sauce barbecue

Frites

Assortiment de 
fromages

Glace

Salade de perles, 
mangue & 

concombre sauce 
fromage blanc

Filet de poisson
meunière

Brocolis
persillés

Fromage

Fruit de saison

Menus réalisés par une diététicienne diplômée, susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements



FÉRIÉ

Semaine 22

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

25/05/2026 26/05/2026 27/05/2026 28/05/2026 29/05/2026

Melon

Nuggets de blé

Petits pois braisés

Verrine 
fromage blanc 

& spéculoos

Céleri rémoulade

Sauté de veau à la 
provençale

Tortis

Fromage

Fruit de saison

Salade de blé au 
surimi & maïs

Filet de saumon à 
l'aneth

Courgettes 
persillées

Yaourt sucré

Menus réalisés par une diététicienne diplômée, susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements
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